
Actualisatie overzicht verwijzer vanuit eerst lijn naar medisch specialistische zorg per zorgverzekeraar vanaf 1 januari 2026 
(Rood: wijzigen ten opzichte van 2025) 

       

                               

 
 DISCLAIMER: Aan dit overzicht kunnen geen rechten worden ontleend; overzicht is ter informatie  

verwijzer van eerste naar tweede lijn MSZ 2026 CZ Zilveren Kruis, 
Interpolis, FBTO, 
Prolife en De 
Friesland  

Menzis Sallan
d 
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Huisarts JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA    

Forensische arts JA 6) JA  JA  JA JA JA JA 6) JA JA JA    

Arts voor verstandelijk gehandicapten  JA JA JA JA JA JA JA JA  JA JA    

Specialist ouderengeneeskunde (verpleeghuisarts)  JA JA 10) JA JA JA JA JA JA  JA JA    

Jeugdartsen (mag doorverwijzen conform protocol van de 
beroepsgroep jeugdartsen) JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA 

 

  

Verloskundige (ingeval zwangerschap of bevalling) JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA    

Verloskundige ingeval van prenatale screening naar 
gynaecoloog, een centrum voor prenatale diagnostiek en/of 
klinisch geneticus JA JA  

JA 1) en 
6) JA JA JA JA JA JA JA 

 

  

Verloskundige (naar kinderarts binnen 1e 10 dagen post 
partus) 

JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA 

 

  

Verloskundige (naar KNO i.v.m. klieven tongriempje)  JA NEE JA JA NEE Ja JA JA JA JA    

Tandarts/orthodontist voor kaak chirurgische behandeling JA 3) JA 12) JA JA JA JA JA JA JA JA    

Tandarts CBT naar MSZ voor de specialismen: neuroloog , 
anesthesioloog (pijnpoli) en KNO-arts  JA  JA JA JA JA JA JA 6) JA JA JA 

 

  

                           

Optometrist (naar oogarts) JA JA JA  JA  JA  JA JA JA JA JA      

Orthoptist (naar oogarts) JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA      



(Triage-) audiciën (naar KNO-arts). JA JA JA JA JA JA JA 6) JA  JA JA      

(Triage)-audicien naar klinisch fysicus audioloog; JA JA JA JA JA JA JA 6) JA JA JA      

                           

GGD arts voor aanvragen laboratoriumdiagnostiek (IZB en TBC) 

JA 6) JA 6) JA JA JA JA JA JA JA JA 

 

    

GGD arts voor doorverwijzen in geval van bv TBC of SOA 

JA JA JA 18) JA JA JA JA JA JA JA 

 

    

RIVM naar een (specialiseerde) kinderarts bij een 
positieve/afwijkende uitslag van een hielprik. JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA 

 

    

                           

Mondhygiënist naar kaakchirurg bij verdenking van pathologie 
van de slijmvliezen in de mond (niet veroorzaakt door 
problemen aan gebitselementen of tandvlees.  NEE JA NEE JA NEE NEE NEE NEE NEE NEE 

 

    

Tandprothetici (naar kaakchirurg) NEE JA 13) NEE NEE NEE NEE NEE NEE JA NEE      

                           

Physician assistant (werkzaam in eerste lijn of verpleeghuizen) JA JA JA JA JA JA JA6) JA JA JA      

Verpleegkundig specialist ( (werkzaam in eerste lijn of 
verpleeghuizen) JA JA JA JA JA JA JA6) JA JA JA  

 
    

                           

Verslavingsarts JA JA JA 6) JA JA JA JA )6 JA JA JA )6    

http://www.audicienregister.nl/Downloads/150209-Hndb%20StAr%20-Binder2.pdf


Onderstaand staan een aantal verwijzers uit de 2e lijn, die 
voorgaande jaren ook in het overzicht waren opgenomen. 
Deze zorgaanbieders zijn werkzaam in een  ziekenhuis, UMC of 
zelfstandige kliniek en mogen doorverwijzen naar de 2e /3e 
lijn.    
Daarnaast mogen bedrijfsartsen mogen doorverwijzen voor 
arbeidsgerelateerde aandoeningen. Zie uitgebreide leidraad op 
de site van de NVAB.                     

 

  

Medisch specialist (waaronder dus ook sportarts, kaakchirurg, 
SEH arts, klinisch technoloog)  JA JA JA JA JA JA JA JA  JA JA 

 
    

Psychiater  JA 5) JA JA JA JA JA JA JA JA JA    

Klinisch fysicus audioloog naar KNO arts 19) JA JA JA  JA JA JA JA JA JA JA    

Physician assistant (werkzaam binnen medisch specialistische 
zorg) JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA 

 
    

Verpleegkundig specialist (werkzaam binnen medisch 
specialistische zorg) JA JA JA JA JA JA JA JA  JA JA 

 
    

                           

Noot:           
 

  

1) gynaecoloog wel, maar niet naar centrum prenatale diagnostiek en/of klinisch geneticus  
3) Verwijzen voor het plaatsen van tandheelkundige implantaten. 

    

5) De beleidsregel Overige producten GGZ Zvw (BR/CU-5074) is leidend indien beeldvormend onderzoek/klinisch-chemische en microbiologische 
laboratoriumonderzoeken in opdracht van een extramurale curatieve GGZ-aanbieder worden geleverd. Dit betekent dat een psychiater een overig zorgproduct  
mag aanvragen in het kader van een GGZ-zorgvraag. 

6) (Nog) Niet als verwijzer opgenomen in de polisvoorwaarden, maar via inkoopcontract geregeld. 
 

10) geldt ook voor basisarts werkzaam in een verpleeghuis indien de patiënt in een verpleeghuis woont en niet over een huisarts beschikt  

12) ook voor dermatologie.              

13) Alleen bij verdenking van pathologie in tandeloze mond    

15) Alleen voor de volgende specialismen: kinderarts, psychiater, revalidatiearts en neuroloog.  

18) Forensisch arts: toevoegen aan GGD kader (GGD arts voor doorverwijzen in geval van bv TBC of SOA of forensische geneeskunde) 

19) Klinisch fysicus audioloog naar andere specialisme dan KNO arts is niet apart opgenomen, gaat daarbij om een verwijzing van 2e naar 2e lijn.   




